五星光雾山双卧8日行程单
	产品编号
	XYY-SHX1760068143TJ
	出发地
	全国联运
	目的地
	陕西省

	行程天数
	8
	去程交通
	火车
	返程交通
	火车

	参考航班
	无

	产品亮点
	★★独家设计：深度挖掘小众赏秋地，避开人潮，私享绝美秋色；★★秋色盛宴：汉江三峡红叶、中国红叶第一山-光雾山（米仓山红叶）、龙头山云海秋景，感受秦岭-米仓山秋色天花板. 沿着千年蜀道攀登，领略“一夫当关”的磅礴气势★★文化沉浸：两汉三国文化（武侯祠、诸葛古镇）、传奇古镇（青木川一脚踏三省）中国四大古城之一（阆中古城）、一夫当关万夫莫开蜀道险关（剑门关）、非遗文化（八卦形道观.电影《哪吒》天宫实景地，聆听道教文化）★★饕餮美食：全程包含六个正餐（特别升级汉中私房菜，龙头山自助，木桶鱼，剑门关豆腐宴）★★品质承诺：优质导游服务，100%纯玩，无购物无自费


行程安排
	D1

	行程详情
	出发地—火车—西安
游客自行持票至“火车站”乘列车（以实际发车时间及车站为准），前往国家历史文化名城—西安。 参考车次：    次日8：30之前抵达西安

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D2

	行程详情
	西安—汉江三峡—后柳水乡—天师堂
西安—汉江三峡—后柳水乡—天师堂

	用餐
	早餐：X     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	汉中酒店

	D3

	行程详情
	汉中→50KM→龙头山→汉中酒店
早餐后游览汉中最美景区【龙头山】（游览约4-5小时）汉中龙头山的秋色如诗如画，仿佛大自然精心绘制的油画！金秋时节，宛如童话世界，云海翻腾，彩林斑斓；乘坐透明悬空缆车穿越云海，脚下是漫山遍野的秋色，玻璃栈道更将层林尽染的壮丽尽收眼底。随后沿着栈道漫步，呼吸着清新的空气，每一步都是视觉的盛宴。这里是赏秋的最佳去处。漫步在凤栖林彩林步道附近的海口坝区域，古木红枫，繁盛茂密，宛如置身油画之中。雨后放晴之际，漫步云端栈道之上，天边涌现出层层叠叠的云海，与漫山彩林相映成趣，美得如诗如画。龙头山是秦巴地区最具特色的彩林观赏地之一，每年10月中旬至11月初是最佳的观赏时期。这里的森林覆盖率高达96.5%以上，且物种多样性丰富，2022年还获评陕西省“最美林地”呢！主要景点【龙头云栈】【悬空栈道】【油画森林】【彩林步道】！

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	汉中酒店

	D4

	行程详情
	米仓山—日游
早餐后车赴光雾山旅游区，游览有“中国红叶之乡”和“天下红叶第一山”美誉的【光雾山大坝景区】（又名米仓山国家森林公园景区）（约5-6小时），光雾山红叶集中展现在米仓山景区，米仓山680平方公里的山间，一到深秋，群山巍峨间层林尽然色，山道上落满红叶，雄奇峰岭上殷红与黄绿层叠交错，像是画家不小心打翻了调色板，红叶主要参观点有〖天然画廊〗、〖黑熊沟〗、〖大小兰沟〗、〖香炉峰〗（有索道需自理）。被誉为“亚洲最大红叶观赏区”，180平方公里的彩林如打翻的调色盘，红枫似火、银杏鎏金、青松苍翠，徒步栈道穿梭其间，随手拍都是风景大片。

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：√   

	住宿
	汉中酒店

	D5

	行程详情
	明月峡—青木川古镇
早餐后车赴一脚踏三省的青木川镇，途径游览【明月峡风景区】（游览约1.5小时），是国家重点风景名胜区剑门蜀道的起点和重要组成部分，被誉为“中国道路交通博物馆”、“古今交通的活化石”。踏入明月峡，仿佛翻开一部厚重的历史书卷。嘉陵江奔腾而过，两岸绝壁上，先秦古栈道的孔穴层层叠叠，诉说着古人"蜀道难"的艰辛智慧；古纤夫道上深浅不一的脚印，铭刻着岁月的沧桑；站在玻璃观景平台，脚下是滔滔江水，眼前是层峦秋色，历史与自然在此碰撞出震撼人心的美。后游览国家级4A级景区【青木川古镇】（自由游览），秋意中的青木川古镇依旧散发着独特的魅力，保存完好的明清建筑错落有致，漫步在回龙场老街，品尝当地特色美食，感受古镇的烟火气息。传统老街区、古老民风、民俗、民情以及传统的生活、生产用具，都具有独特的风情画意；古建筑、古摩崖、古祠堂、古寺庙、古题刻等，展现古镇悠久的历史和深厚的文化底蕴。晚上入住古镇上的客栈。温馨提示：游客可视时间自由选择参观古镇内魏氏大宅、辅仁中学、烟馆、荣胜奎、回龙阁等， 65以下60元，65以上免门票.

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	青木川特色客栈

	D6

	行程详情
	青木川古镇—阆中古城—剑门关
早餐后车赴中国四大古城之一【阆中古城】（自由游览约2小时），古城山围四面，水绕三方，天造地设，风景优美，“秦砖汉瓦魂，唐宋格局明清貌；京院苏园韵，川渝灵性巴阆风”完整的概括了古城的历史风韵。这座千年古城在秋天别有一番韵味，华光楼的飞檐在秋日余晖下熠熠生辉，嘉陵江波光潋滟，古城内的街巷里弥漫着桂花的香气。后车赴国家5A级、天下第一天然隘口【剑门关】（约3小时），剑门关是大剑山中断处形成天然的关隘，是古代出秦入蜀--金牛道的必经之地。蜀汉丞相诸葛亮在此修筑栈道，设关戍守，始称“剑阁”，唐代诗人李白《蜀道难》赞叹“剑阁峥嵘而崔巍，一夫当关，万夫莫开”，更使得剑门关誉满华夏，名扬海内。 秋日的剑门关更显雄伟险峻，登上关楼，俯瞰连绵群山，层林尽染，领略 “蜀道之难，难于上青天” 的豪迈。晚上入住酒店休息。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	广元酒店

	D7

	行程详情
	剑门关—武侯祠，诸葛古镇—西安送站
早餐后车赴勉县，参观两汉三国文化景区的开篇之作【诸葛古镇】（约1小时），了解两汉三国文化，漫步古镇，仿佛能看到当年诸葛亮羽扇纶巾、指点江山的风采。游览中华第一武侯祠【武侯祠】（约1小时），与武侯墓隔汉江瑶瑶相峙，比成都武侯祠早建约50年，也是唯一一座由皇帝下诏而建造的武侯祠。古柏森森，红墙环绕，秋天的武侯祠多了几分宁静与深沉。在这里，你可以缅怀诸葛亮的丰功伟绩，感受三国文化的魅力。结束游览后，乘坐大巴返回西安送站，乘坐列车返程。参考车次：19点以后车次

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	火车上

	D8

	行程详情
	抵达目的地
今日火车抵达“目的地”，结束愉快的“秦巴蜀道的沉浸式赏秋”之旅，自行返回温馨的家。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	交通费用	往返硬卧卧铺空调旅游大巴升级2+1陆地头等舱（满20人），根据实际人数安排用车，保证1人1正座.住宿标准	包含4晚携程四钻酒店+1晚特色客栈（单人须拼住或补房差500元）景点门票	行程中景点门票需自理；进景区须提供身份证等有效证件，否则自行购票，敬请悉知。用餐标准	酒店含早包6正餐，（含5个特色餐，正餐十人一桌，10菜1汤，餐提前准备，放弃不退费）正餐餐标40元/人导游服务	当地持证优秀导游服务（导游在不减少景点的基础上，有权根据行程调整游览的前后顺序）；购 物	0购物  0隐形（部分景区、酒店内设有购物场所，属于自行商业行为，与旅行社无关！）

	费用不包含
	行程内景点门票+小交通不含（当地现付导游）门票	60周岁以下	60-64周岁	65周岁以上	小交通(必须乘坐)汉江三峡	0	0	0	100龙头山	20	20	0	118（周末+20）米仓山	90	45	0	60明月峡	70	0	0	0剑门关	105	0	0	0武侯祠	50	25	0	0合计	335	90	0	278（周末+20）优惠合计	330	90	0	278（周末+20）1、自费选择项目：米仓山索道往返150元，剑门关索道单程50元。2、酒店押金、单房差或加床费用；3、行程中部分未含景区交通车；4、“旅游费用包含”内容以外的所有费用；5、旅游意外伤害保险及航空意外险（建议旅游者购买）；6、个人消费（如酒店内洗衣、电话及未提到的其它服务）；7、地面服务费（如出发/抵达机场接送服务、行李物品保管费、托运行李超重费等）；8、因交通延误、取消等意外事件或战争、罢工、自然灾害等不可抗拒力导致的额外费用；9、因旅游者违约、自身过错、自身疾病导致的人身财产损失而额外支付的费用；


其他说明
	退改规则
	1、本公司已办理旅行社责任险，建议游客办理旅游意外险20元，最高保额20万。2、敬请带好身份证件，供酒店住宿和门票查验使用，如不符合须自补差价。3、行程可根据实际情况前后调整，不减少参观景点，游客自愿放弃参观无退费。4、游览中如涉及小交通、游船、小门票、途中用餐等报价未包含的项目均自理。5、本线路为长途旅行，气候、水土、饮食、文化，老年朋友依身体状况，量力参团，保持手机通畅并告知家人去向；出游在外放宽心态，代表形象，文明旅游。6、旺季/遇特殊情况（如堵车、天气原因等）会出现等车的现象，敬请谅解。7、因各市场交通不同，且经营成本及营销策略不同，故不保证各地市场价格统一，敬请理解。8、认真填写本期团队操作质量考核意见单：以全体团员或单组代表签署的意见单为依据；行程中未提出异议，将默认为满意；返程后若有异议，我社将不予受理。9、光雾山红叶受天气、气候因素影响较大，故其壮观程度旅行社无法控制，以实际参观效果为准，故不接受此类投诉，敬请悉知！


                                                                          打印日期：2025-10-25
