秘境阿尔山双飞5日行程单
	产品编号
	MXJ-NM1756259426Za
	出发地
	上海市
	目的地
	乌兰浩特市

	行程天数
	5
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	D1

	行程详情
	上海→乌兰浩特
请各位贵宾准时于机场集合乘坐【上海-乌兰浩特   H01027 17:00-20:30】，前往内蒙古自治区诞生地、兴安盟的首府、科尔沁草原腹地—红城—乌兰浩特市（蒙古语，意为“红色的城市”）抵达后，蒙古族的崇高欢迎仪式--哈达接站，献哈达表示对最尊敬的客人最大的祝福，代表吉祥如意，蓝色哈达代表蓝天，蒙古族信仰长生天，代表至高无上（主人为我们献哈达，切忌随意丢弃，或做腰带等不雅行为，应叠放起来保存，入乡随俗）。❤导游员提前一天电话或短信联系客人，请保持手机畅通；❤出行前请再次确认携带有效身份证原件❤请携带足够的保暖衣物，备上感冒药、肠胃药、晕车药等应急药物。

	用餐
	早餐：X     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	兴安盟博源酒店或同级

	D2

	行程详情
	乌兰浩特市--乌兰河观景台（约130KM,2H）-阿尔山地质博物院(约160KM，2.5H）-火车站
睡到自然醒后使用早餐前往【乌兰河观景台】（游览约30分钟）科尔沁草原--乌兰毛都草原上，我们一睹了蜿蜒逶迤的九曲乌兰河的芳姿。它拥有刚硬的山地，也拥有温婉的草原，是一个风景如画的好地方。九曲乌兰河是一条盘旋在山谷中的河流，河流与公路、山地并行，九曲乌兰河一边的山顶上有一座当地政府树立的“乌兰毛都努图克敖包”，站在敖包的观景台上俯瞰九曲河，在不同的光照下呈现不同景观效果略作休息后前往阿尔山市。【阿尔山地质博物馆】（游览约40分钟)是创建阿尔山世界地质公园的主体部分，是无法取缔的标志性建筑。对阿尔山自然地质奇观景区形成有效的补全，让观众深入了解阿尔山地质科学的现代展示空间;全方位了解地质历史事件，观赏地质遗迹景观和学习地质地貌知识的场所，把突出阿尔山地质遗迹、地质特色作为关键要素之一；人与自然的和谐相处，作为地质馆一定要让观众了解、爱护、保护地质遗迹，并达到共享的目的。打卡中国最美最小的火车站打卡中国最美最小的火车站【阿尔山火车站】（游览约20分钟），火车站很美，整个火车站用砖木、花岗岩、钢筋混凝土建造而成，显得坚固耐用。尤其是一层外壁周围是用粗粝的花岗岩堆砌成乱插石墙，给人一种粗犷的感觉，又展示着一种原始的韵味。楼顶用赭色水泥涂盖，形成了强烈的视觉冲击。黄色的外墙，绿色木质窗口，层次分明的岩石底座，极具特色与别样风味，参观刘亦菲代言的“冷泉之王”今晚自由打卡阿尔山，热的圣泉哈伦阿尔山这里被誉为“瑞士小镇”“温泉小镇”是一座年轻的旅游疗养城市，喜欢摄影的朋友不要错过夜晚的美景哦！中国最小的市，阿尔山是世界上的一座火山地址博物馆。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	阿尔山御荣或同级

	D3

	行程详情
	阿尔山-阿尔山森林公园（约60KM 1H）
睡到自然醒后使用早餐     乘车赴【阿尔山国家森林公园】欣赏大兴安岭森林风光。2017年5月，联合国教科文组织执行第201次会议上，决定正式批准成立阿尔山世界地质公园。是最新版【中国旅游年鉴】推荐的最值得一去的城市之一；拥有200多平方公里保护完好的亚洲最大的火山熔岩地貌，这里的一些火山熔岩景观是亚洲仅存的【三潭峡】（游览约60分钟）听潺潺流水感受连绵的山峰、醉人的山水、秀美的白桦林里百鸟争鸣，群芳争艳，一步一景、景景生辉，十步一画、画画传情。【石塘林】（游览约60分钟）是大兴安岭奇景之一，为第四纪火山喷发的地质遗迹，是亚洲最大的死火山玄武岩地貌，地质构造、土壤、植被石塘林生物均保持原始状态，生物多样复杂，再现了从低等植物到高等植物的演替全过程，具有较高的科研和保护价值。【杜鹃湖】（游览约60分钟）观赏火山喷发后火山口积水而形成的高位湖泊，在花团锦簇、水鸟成群的火山堰塞湖中会让人卸下满身的疲乏，感受人与自然的和谐。杜鹃花扎根万年前的火山熔岩，在高海拔、高纬度的寒冷环境中生长，独特的地质和气候条件造就了这里大面积的杜鹃花海，每年5 月下旬至 6 月中旬，湖畔杜鹃花灿然怒放，花树相间，湖面如霞似火。【驼峰岭天池】（游览约90分钟）是大兴安岭火山地貌的璀璨明珠，因远观形似俯卧的骆驼而得名。其形成于 30 万年前的火山喷发，呈独特的“左脚丫”状，是阿尔山天池群中最大、水位最深的湖泊。驼峰岭天池无入水口与出水口，全凭降水与地下水维持生态平衡。湖水清澈如镜，倒映着周边层峦叠嶂的火山地貌与茂密森林，湖周布满浮石，轻置于水可漂浮，别具趣味。晚上回到阿尔山市区，可自行前往中国温泉博物馆体验泡温泉，阿尔山温泉共有48眼温泉，有世界最大、可洗可饮的温泉矿泉群。阿尔山矿泉属第四纪火山性矿泉，由火山运动形成。全部是自然涌出，无一例人工开凿，对风湿、类风湿、神经类有显著疗效。【温馨提示】❤阿尔山公园内气候多变，请带好足够保暖衣物，携带雨具，携带防蚊虫叮咬用品，且常年防火，公园内禁止吸烟。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	阿尔山御荣或同级

	D4

	行程详情
	阿尔山-白狼树皮画（约30km 0.5km）--鹿园-草原宿集（约120KM,2H）
睡到自然醒后使用早餐前往前往亲爱的客栈拍摄地--【鹿园】（游览约60分钟），这里有着奈良同款萌宠小鹿，外观“地球仓生态”宾馆，参观梅花鹿养殖基地，乘坐林中摇床、饲喂萌宠梅花鹿。   DIY体验：动手制作：非物质文化遗产【树皮画】（游览约60分钟）赠送每人一副树皮画，亲手制作留做纪念带回您的家，白桦树被誉为纯情树，白桦树是制作桦皮画的上好原料，由中国最后的狩猎民族教您非物质文化遗产的制作过程，不论大人小孩都可学做亲自感受林区文化。  后前往草原宿集。入住草原宿集民宿，推开门就是草原、夜观星空，共度温馨的亲子时光。

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：X   

	住宿
	草原宿集火山温泉酒店/河谷酒店

	D5

	行程详情
	乌兰毛都-下午茶-乌兰浩特（约180KM，2.5H）上海
睡到自然醒后使用早餐草原上自由活动。安排【草原宿集草原下午茶】（游览约60分钟）草原上VIP体验，草原五星级体验，逃离城市的喧嚣，带上放飞的心情，一杯茶、一段时光、那就来云中杭盖草原宿集，您想在旅途中、生活中寻找精致氛围感，将心灵置于可以栖息的角落，不妨从一份“精美下午茶”开始，在山隐翼宿度过一个悠长午后! 一望无际的草原尽收眼底，乌兰河缓缓流淌在眼前，仰望草原上的蓝天白云、俯瞰金黄的草原！真正的原生态草原心灵牧场！适时前往乌兰浩特。前往机场，根据航班时间提前2小时到达机场乘坐【乌兰浩特-上海 吉祥 HO1028 21:20-00:35+1】 结束草原之旅，返回温馨的家。【特别说明】❤以上行程安排可能会因航班、天气、路况等不可抗力因素而作变更，经与全体游客协商同意后，进行游览顺序调整；

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	往返大交通：上海-乌兰浩特团队机票（含机建燃油），机票一经开出不得退票改签，取消则全额损失； 用车： 根据人数派车，保证一人一正座，4人 5座车，5-6人7座车，7-10人14座车，11-16人 19-23座车，4人起铁发酒店住宿：行程所列当地星级酒店.如遇酒店满房.则优选以下备选酒店（不提供自然单间，产生单房差由客人自理）参考酒店：阿尔山：阿尔山御荣酒店或同级乌兰浩特：兴安盟博源大酒店或同级草原宿集：河谷/火山酒店行程门票：行程表内所列景点首道大门票；用餐标准：全程含4早餐和3正餐，餐标40元/人，不足10人现退餐费当地导游：10人以下司机兼职向导，仅提供简单讲解服务，不陪同进入景区，10人以上（含10人）当地导游服务；

	费用不包含
	不含航空保险、旅游意外险。为防范风险，建议每位游客报名时从报名处购买旅游意外险。不含园中园门票及行程中注明门票不含的景点、缆车、电瓶车等；及客人在当地的一切个人消费；由于不可抗拒因素而需要变更行程时产生的费用（包括但不限于自然灾害、航班延误或取消、车辆故障、交通意外等）大部分酒店都没有加床或三人间，如出现单男单女参团无法安排拼住或加床时需补的单人房差；儿童收费：2-12周岁以内小童：含往返机票、门票、车位费、正餐餐费；不占床位，不含早餐


其他说明
	退改规则
	一经开票，不退不换


                                                                          打印日期：2025-09-09
