【浙KY19】【浙西天目山3日】浙西网红天目大峡谷丨浙西小三峡·船游柳溪江丨浙西天目禅源寺丨月亮湾皮筏漂流丨纯玩0购物 康养3日游行程单
	产品编号
	【浙KY19】
	出发地
	无锡市
	目的地
	浙江省-临安市

	行程天数
	3
	去程交通
	无
	返程交通
	无

	参考航班
	无

	产品亮点
	◎纯玩0购物，指定宿2晚临安西天目康养山水农家民宿         ◎赠送2早4正特色餐，龙虾啤酒宴+农家土鸡煲宴+鱼头煲宴；免费棋牌卡拉OK娱乐


行程安排
	D1

	行程详情
	临安
早上指定时间地点出发至一个充满浪漫记忆的水乡小城、-临安后游览【天目禅源寺】天目山，是我国第五大佛教名山。禅源寺所在的西天目山是杭州整个山系，水系的发源地。禅源寺位于浙江省杭州市临安区西天目山南麓，始建于明代，是韦驮菩萨应迹道场，也是浙江名刹之一.这里四周环山，景色极为幽雅，寺内建筑宏伟，为东南佛教圣地之一结束后入住。

	用餐
	早餐：X     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	西天目山康养民宿2-3人间 （洗簌用品自理，空调费10元/人/晚自理；白天开空调需要加收空调费用）

	D2

	行程详情
	天目大峡谷
早餐后游览浙西最著名的峡谷之一【天目大峡谷】（大门票已含 ，约2.5小时），这里是原来的火山大石谷，地处杭州临安西天目。火山岩巨石最多，2002年编入世界吉尼斯之最，巨石成谷、清泉满谷，称为石水圣景，峡谷仙境。可与世界著名的澳大利亚大陆岛石谷相媲美。石谷地貌奇特，野趣浓郁，以森林、奇石、碧潭、飞瀑、火山口、冰川遗迹构成一条壮观的山野长廊。谷内千姿百态的巨石比比皆是，自天目山上直泻谷底。天然的迎客石、官帽石、青蛙石、飞来石，惟妙惟肖，呼之欲出。著名导演谢晋游览后挥毫写下了“中华第一石谷”。下午自由活动；或者自由选择前往月亮湾游览【月亮湾漂流】（门票160元优惠价60元自愿自理，游览时间约2小时）月亮湾漂流全长２.５公里，采用双人乘坐式（俗称鸳鸯筏），沿途群山巍巍，两岸柳荫蔽天，山风萧萧，碧波潺潺，途经数条刺激俯冲坝一浪高过一浪，激情浪漫刺激，男人负责湿身，女人负责尖叫至下码头止，身居筏中冲浪嬉水，实亦清凉风情无限！结束后入住。月亮湾漂流全长２.５公里，采用双人乘坐式（俗称鸳鸯筏），沿途群山巍巍，两岸柳荫蔽天，山风萧萧，碧波潺潺，途经数条刺激俯冲坝一浪高过一浪，激情浪漫刺激，男人负责湿身，女人负责尖叫至下码头止，身居筏中冲浪嬉水，实亦清凉风情无限！。漂流前的注意事项：1、参加漂流活动时，请您一定要注意安全；务必准备好各种出门必备品，如：矿泉水、常用药等； 2、多带套衣服：漂流不可避免会"湿身"，上岸后没有干衣服换是很难受的； 3、参加漂流不要穿皮鞋，平底拖鞋，塑料凉鞋或旅游鞋可以；4、坏天气水上冷，好天气水上晒，要注意防寒防晒，太名贵的服装鞋帽最好不要用于漂流。5、及时换好衣裤（女士不宜穿裙子）、穿好救生衣、戴好安全帽、穿上专用鞋（不能穿拖鞋、高跟鞋参与漂流，更不可赤脚上船）、寄存好现金和贵重物品（不要随身携带金属物品，以防意外伤害）。6、水上不要做危险动作，在漂流中，要听从导漂员的指挥，不要将手脚伸出漂流船外，遇到险情时沉着冷静，漂流中可以相互戏水，但不可开太过分的玩笑，更不可私自下船游泳以防意外。 7、万一不小心落入水中，千万不要惊慌失措，救生衣的浮力足以将人托浮在水面上，而艇上的同伴应当伸出划桨让落水者攀抓。 漂流中的注意事项1．救生衣 下水前一定穿好救生衣，将衣襟带子及腰带全部扎紧扎牢，因为一旦翻船这衣服可是绝对救生的2．船 选择船时，一定要注意船的充气量是否充足。充气量不足的船划起浆来特别累，并且弹力也差，经过某些路段时比充气量足的船容易翻。在选好船后，不要急于离开。在平缓一段时间后再离开，注意观察船是否缓慢漏气。在漂流过程中也要注意留心船体是否被利石刮蹭。一旦发现或者对船的现状有疑义，立刻与领队或者护漂员反映，然后靠近可停留的岸边。 3．驾船要领 船身尽量保持顺着水流方向行驶，尤其是在浪大流急的地方，更要随时调整船身的方向，不容易搁浅和翻船。 4．翻船落水 海浪河漂流，翻船不足为奇，基本都属于操作不当的原因，落水后也不心慌张，只要救生衣穿好系紧就不会有生命危险。 落水后身体会有一个下沉的过程，不要紧张只要憋住一口气，水的浮力和救生衣很快就会把你托出水面的。如遇急流处落水，不要乱蹬乱踢的挣扎，很容易被河底的石头磕伤，只要保持身体平衡顺水而下。遇到露出水面的石头就可抓住，等待救援。遇不到，也会很快有护漂员和队友来帮助的。结束后返回

	用餐
	早餐：√     午餐：√     晚餐：√   

	住宿
	西天目山康养民宿2-3人间 （洗簌用品自理，空调费10元/人/晚自理；白天开空调需要加收空调费用）

	D3

	行程详情
	浙西三峡·船游柳溪江·登仙姑岛
早餐后；游览被誉为“浙西最美丽的女人河”--【浙西三峡·船游柳溪江·登仙姑岛】（船票40元自理），“天门中断楚江开，碧水东流至此回。两岸青山相对出，孤帆一片日边来。”李白诗里描述的这番雄奇壮观、江水浩荡的场景，终于在临安也能看到了，这就是位于临安河桥的柳溪江。除了常规的游玩项目外，柳溪江还将充分利用自然资源，陆续推出冲锋舟探险、荒野求生、溯溪、露营等拓展项目，打造探索自然、亲近自然的全新面貌。初夏时节，柳溪江上游水清滩浅，游鱼可数，下游水流湍急，乘坐快艇犹如迎风踏浪，途中仙姑岛仙气缭绕、幽深神秘。只等你来，找寻大自然的奥秘，开启一场冒险之旅！结束后返回

	用餐
	早餐：√     午餐：X     晚餐：X   

	住宿
	无


费用说明
	费用包含
	1、住宿：宿2晚西天目山康养民宿2-3人间 （洗簌用品自理，空调费10元/人/晚自理；白天开空调需要加收空调费用）2、用餐：占床者赠2早4正餐（此为赠送，不用则不退）3、交通：按实际人数提供往返空调旅游车4、门票：景区第一门票5、导游：全程导游服务6、购物：纯玩无购物7、保险：旅游责任险

	费用不包含
	1、自理：浙西小三峡快艇上岛40元必须自理，无其他自费项目2、用餐：第3天中餐不含，请自理3、保险：建议游客购买旅游意外险4、除景点第一大门票外的二次消费（如索道、娱乐项目、请香等），请游客自愿选择，旅行社及导游不参与


其他说明
	预订须知
	1、座位号仅供参考，实际以导游通知为准2、以上线路为散客拼团，故满30人发班；3、单人房差：产生单男单女，尽量安排拼房或补房差，补房差180，涉及用餐，只补不退4、退款：本线路为综合打包优惠价，半票，免票无差价退还；5、行程中涉及的行车时间以及游玩时间由于存在不确定因素故以实际情况而定；6、退改规则：游客因故单方面取消出行,须按以下标准进行违约赔偿：出发前7-4日，我社收取原旅游费用(门市价)的50%；出发前3-1日，我社收取原旅游费用(门市价)的60%；出发当天迟到及未参团的，我社收取原旅游费用(门市价)的80%。

	退改规则
	退改规则：游客因故单方面取消出行,须按以下标准进行违约赔偿：出发前7-4日，我社收取原旅游费用(门市价)的50%；出发前3-1日，我社收取原旅游费用(门市价)的60%；出发当天迟到及未参团的，我社收取原旅游费用(门市价)的80%。
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