山西-至尊山西三晋美食6日游行程单
	产品编号
	MGH-SX1689817372ZP
	出发地
	无锡市
	目的地
	山西省

	行程天数
	6
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无锡深航 太原进运城出 双点进出 不走回头路 无锡-太原 ZH8531 17:00-19:00运城-无锡 ZH8161 16:55-19:00

	产品亮点
	山西精华景点全囊括：【5A五台山】四大佛教名山之首、智慧文殊菩萨的道场【5A云冈石窟】世界文化遗产，国家首批5A级景区【5A平遥古城】中国现存最完整的一座古城【5A壶口瀑布】世界第一大黄色瀑布【5A云丘山-万年冰洞】中国世界三大冰冻奇观之一，万年冰冻群，千年古村落【5A雁门关】中华第一关，古代军事建筑史上的重镇名城【4A悬空寺】 “世界奇观”建筑【4A晋祠】中国最早的皇家园林，古建筑艺术宝库【4A王家大院】华夏民居第一宅的民间故宫【4A解州关帝庙】“关庙之祖”“武庙之冠”享三晋美食 含全程5早8正餐五台山佛国全素斋、平遥八碗八碟、大同西口竹笼宴、雁门关塞外有机宴、云丘山水席（四碟六碗）、壶口双鱼宴、太原晋宴（山西会馆·面食表演）


行程安排
	行程详情

	第1天:无锡—太原                                   用餐：/     住宿：忻州市无锡机场乘机飞往山西太原，请各位贵宾务必携带好身份证原件 于航班起飞前2小时至机场航空值机柜台办理登机牌及托运、入安检，找到登机牌上显示的登机口等候登机，请注意收听机场登机广播；抵达之后山西导游专车专导接团。安排入住酒店。自行前往【忻州古城】，这座古城，文物古迹星罗棋布，木雕壁画巧夺天工，北路梆子绕梁坊间。这座古城，美食，文创，娱乐让历史与现代交织，古韵与新声碰撞，文化与旅游融合。第2天:五台山—大同                             用餐：含早/中/晚     住宿：大同乘车赴圣地【五台山风景名胜区】。五台山位列中国佛教四大名山之首，称为“金五台”，为文殊菩萨的道场，是世界五大佛教圣地之一。素有“金五台、银峨眉、铜普陀、铁九华”之说，同时五台山与尼泊尔蓝毗尼花园、印度鹿野苑、菩提伽耶、拘尸那迦并称为世界五大佛教圣地，游览皇家代表性寺庙【菩萨顶】（自理门票10元），也是黄教在五台山等级最高的一座寺庙，相传文殊菩萨曾在上空显现过真实容貌；观赏规模宏阔，气象庄严瑰丽壮观的全山寺院之首，被列为全国重点文物保护单位的【显通寺】（自理门票10元）；参观五台山的标志性建筑、释迦牟尼舍利塔所在地【塔院寺】（自理门票10元）；游览五台山圣水所地—【龙泉寺】亲捧圣水开智、明目，【取之洗净双手，再明目再入喉，顿时心旷神怡。真圣泉也】，参观五台山最大的文殊师利菩萨。【五爷庙】又称万佛阁，因供奉文殊菩萨大弟子“广济龙王菩萨”而得名，人称五爷。是五台山香火最旺盛，请香许愿最灵验的寺庙。中午安排【五台山佛国素斋】五台山素斋佛文化，十分有名且菜类品种很多，其用豆制品、面精、蔬果等为原料，通过精心的工艺制作和蒸、煮、炒、烧、炖烹调而成各种佳肴。不但仿其形，而且仿其味，可以乱真。前往位居恒山十八景之首的【悬空寺】，是国内仅存的佛、道、儒三教合一的独特寺庙，悬挂在北岳恒山金龙峡西侧翠屏峰的半崖峭壁间。始建于北魏，距今已有1500多年历史，是国内现存较早、保存较好的高空木构摩崖建筑，高超的建筑技艺和不朽的艺术价值，充分体现了古代劳动人民的智慧和力量，是中国古代建筑精华的体现。来到恒山脚下，远远地就可以看到悬在半山腰的悬空寺，可谓是万丈深渊上的建筑。诗人李白当年游览过悬空寺后，挥笔写下“壮观”二字，写完仍觉得不够体现自己激动的心情，又在“壮”上多加了一点，这两个字至今还刻在寺院脚下的岩石上。明代大旅行家徐霞客叹其为&quot;天下巨观&quot;。晚间可欣赏【大同古城墙】的壮观景象，大同古城墙为明洪武五年(1372年)修建。墙体“三合土”夯填，墙表包砖，高约14米，比西安古城墙高2米，最宽处16．6米，比南京古城墙最宽处还宽6．6米。城墙上有62座门搂、角楼、望楼。城门楼四座，其中南门城楼最雄壮，为三层重楼。城墙高大雄伟，坚固险峻，布防严密，设施完善，是我国古代军事建筑史上颇具特色的重镇名城。由于它在北部边防中占据十分重要的地位，在多次战斗中都发挥了重要作用，因此一直享有“巍然重镇”、“北方锁钥”之誉。中餐：五台山全素斋   晚餐：大同西口竹笼宴第3天:大同—雁门关—平遥                     用餐：含早/中/晚    住宿：平遥客栈参观北魏时期的杰作，屹立了15个世纪，也是世界文化遗产的【云冈石窟】，云冈石窟的造像气势宏伟，内容丰富多彩，堪称公元5世纪中国石刻艺术之冠，被誉为中国古代雕刻艺术的宝库。按照开凿的时间可分为早、中、晚三期，不同时期的石窟造像风格也各有特色，不仅有中国传统艺术风格，也融合了古印度、西域和中原各民族的艺术特征，是佛教艺术雕刻的惊世之作。53个主要的大型洞窟，东西连绵达1公里，共5万多尊佛、菩萨造像，经历了风月的侵蚀更显古朴、凝重，令人叹为观止。其中第20窟（白佛爷洞），高13.75米露天释迦坐像，这尊塑像胸部以上保存得依然完整：面部半圆，深目高鼻，眼大唇薄，保留着典型的西域少数民族、印度人的面部特征，是云冈石窟雕刻艺术的代表作。前往5A景区、中华第一关—【雁门关】是世界文化遗产万里长城的重要组成部分，是长城上的重要关隘，以&quot;险&quot;著称，被誉为&quot;中华第一关&quot;，有&quot;天下九塞，雁门为首&quot;之说。 在3000多年的历史岁月中，作为古代中国北境著名边关要塞，雁门关见证和影响了中国的历史进程；亲历了民族融合的艰辛历程，积淀了多民族文化精华;作为中国历史上著名的商道，雁门关见证了古代边贸的兴衰，成就了晋商的辉煌。乘车前往素有北方小江南之称的全国重点文物保护单位【晋祠】集中国古代祭祀建筑、园林、雕塑、壁画、碑刻艺术为一体的唯一而珍贵的历史文化遗产，也是世界建筑、园林、雕刻艺术中心。难老泉、侍女像、圣母像被誉为“晋祠三绝。晋祠是中国现存最早的皇家祭祀园林，晋国宗祠；是中国古代建筑艺术的集约载体，国内宋元明清至民国本体建筑类型、时代序列完整的孤例，附属彩塑壁画碑碣均为国宝；是三晋历史文脉的综合载体，晋文化系统上溯西周封唐建晋至盛唐肇创文脉传承的实证。夜游【平遥古城】（不含小景点套票），平遥城始建于西周宣王时期，是一座具有2700多年历史的文化名城。平遥被称为“保存最为完好的四大古城”之一，是中国现存最完整的古代县城。平遥古城是中国汉民族城市在明清时期的杰出范例，在中国历史的发展中，为人们展示了一幅非同寻常的汉族文化、社会、经济及宗教发展的完整画卷。漫步【明清古街】也称南大街，位于平遥古城中轴线上，这里集中完整地保存着明清时期的店铺遗迹，是古城最重要、最繁华的商业街区之一，在这条400余米长的古街上，紧密连缀着78处古店铺，包括票号、钱庄、当铺、药铺、肉铺、烟店、杂货铺、绸缎庄等等，几乎包容了当时商业的所有行当。晚上入住古城内特色客栈，体验一下住在古城里的独特感受中餐：雁门关塞外有机宴   晚餐：平遥古城晋商宴（边吃边看山西特色民俗表演） 第4天:王家—壶口                           用餐：含早/中/晚      住宿：壶口景区灵石参观【王家大院】王家大院是清代民居建筑的集大成者，是传承五千年中华文明的艺术典范，是由静升王氏家族经明清两朝、历300余年修建而成，包括五巷六堡一条街，总面积达25万平方米。其规模和气势在晋商宅院里绝对是首屈一指的，去过王家大院的人都会感叹，这哪里是个“大院”，简直是一座城！也正是因为它磅礴的气势，以及建筑和文化上的成就，素来有“王家归来不看院”的美誉。现已开放的高家崖、红门堡、崇宁堡三大建筑群皆为黄土高坡上全封闭城堡式建筑群，共有大小院落231座，房屋2078间，面积8万余平方米。乘车赴壶口，游览世界第一大黄色瀑布【壶口飞瀑】，黄河是中华民族的像证，在这里，古今诗人和音乐家们奏出了一曲曲“黄河大合唱”，徜徉在波涛汹涌的母亲河圈，一览黄河的壮观和雄伟，回味中华五千年文明历史。欣赏壶口的水底冒烟、彩虹通天、石窝宝镜三大景观，感受中国母亲河的雄伟壮观！乘车赴平遥，温馨提示：壶口瀑布如遇黄河上游洪峰影响/或暴雨/或冰雪等恶劣天气或其他不可抗力因素，山西壶口瀑布关闭，替换方案如下:方案1：将壶口瀑布替换为临汾尧庙   方案2：改为陕西侧壶口瀑布，陕西壶口门票差自理（必消小交通40元/人，65周岁以下门票90元/人 65周岁以上免）。以上方案少数服从多数（二选一）若陕西壶口景区也关闭只能选方案一中餐：王家大院八碗八碟     晚餐：壶口双鱼宴 第5天:壶口—云丘山—运城                        用餐：含早/中    住宿：运城市早餐后乘车前往华夏年轮，乡土文脉，修养圣地【云丘山风景区】这里是中华农耕文明发源地之一，华夏乡土文化的地理标志，中和文化——非物质文化遗产的传承地。上古时为唐尧、虞舜和夏禹之望岳，观天测时在此起步初始，中和文化在此生根延伸，中华道教龙门派在此衍生传播，斯山与武当山齐名，素有&quot;北云丘、南武当&quot;之盛誉。漫步天然氧吧，感受远离尘世喧嚣的氛围，放松身心，置身大自然。云丘山最富有历史传统价值的景区塔尔坡古村有2500多年历史，因老子李耳云游天下曾下榻于此地而得名。游览云丘山最富有历史传统价值的景点【塔尔坡古村】。塔尔坡古村——拥有2500多年历史，因老子李耳云游天下曾下榻于此地而得名。穿越千年历史，欣赏建筑活化石;后游览【云丘山冰洞】。云丘山冰洞群形成于第四季冰川期，是距今已有 300多万年历史的天然群体性冰洞群，洞体四壁结冰，冰柱、冰笋、冰钟乳、冰石花以及其它冰晶景观结构分布整个空间，堪称冰的童话世界。中餐品尝山西美食：云丘山水席（四碟六碗）第6天:运城—机场                                           用餐：含早/中     早餐后乘车前往参观【解州关帝庙】运城解州作为关公的故乡，是现存规模最大的宫殿式道教建筑群和武庙，被誉为“关庙之祖”、“武庙之冠”。在宋元明清一千多年间，解州关帝庙被誉为中国传统道德文化的神圣殿堂。关公“天下兴亡，匹夫有责”的大丈夫气概、“威武不能屈，富贵不能淫”的道德操守、待人处事的“忠、诚、信、义”原则，都是中华优秀品质的榜样。结束愉快的山西之行，前往机场，返回自己温馨的家。中餐：运城河东家宴（晋南地方特色美食）


费用说明
	费用包含
	交通：往返飞机票  当地空调旅游大巴导服：当地优秀导游服务用餐：行程中5早8正餐（不占床不含早餐 不足十人菜量减量 放弃食用无费用可退）住宿：全程四星标准建造双标间，平遥古城入住特色客栈 （我社不提供自然单间，如出现单人由旅行社调整标间内加床或客人自行补足房差包房）保险：仅含旅行社责任险，强烈建议游客购买旅游意外险；儿童：仅含机票、车位、餐，其余均不含景点：景点大门票景区	60周岁以下	60-64周岁	65-69周岁	70周岁以上五台山	135	0	0	0悬空寺首道门票	15	0	0	0云冈石窟	120	0	0	0关帝庙	60	0	0	0雁门关	90	0	0	0平遥古城	不含小景点套票	0	0	0王家大院	55	0	0	0山西壶口瀑布	100	0	0	0云丘山	80	40	0	0冰洞群	120	120	120	0晋祠	80	0	0	.0总计	855元/人	160元/人	120元/人	0元/人

	费用不包含
	费用不包含：1.餐费：行程包含以外的餐费2.住宿：酒店二次消费（实物饮料等）单人产生单房差自理，全程补房差600元退房差400元3.其他：人力不可抗原因导致的其他额外费用及所有包含以外的消费4.保险：航空延误险及意外险不含 强烈建议购买旅游意外险1.景区需要自理的费用：（1）景交：160元/人 （平遥古城电瓶车50元/人、云冈交通20元/人、 壶口交通20元/人（陕西段40）、云丘山交通+冰洞交通40元/人） 2.耳麦讲解器费用130元/人 （山西景区多为文物景点，各大景区已经推行“绿色讲解”禁止使用扩音器讲解，需强制必须使用耳麦；


其他说明
	预订须知
	参考航班以出票为准 参考行程具体以出团单为准；强烈建议购买旅游意外险！报名时必须填写姓名、证件号码！此信息为最终开票依据旅游途中请遵纪守法时刻注意自身及同行人员的人身及财产安全！赠送项目及行程包含项目如放弃无任何费用可退；本产品价格为当地散拼打包价（未按挂牌收费）故特殊证件、老人、儿童等一律无任何费用可退！请大家带着一份美好的心情看待旅途中的一切，就会收获一场快乐的旅行；祝旅途愉快.....因飞机产品的特殊性，如因客人原因退团或延期，产生的损失按实际情况收取！敬请谅解！70周岁以上需家人陪同，提供免责和体检证明！75周岁以上不予接待！体弱多病、孕妇等不建议参团，游客必须保证自身健康状况良好的前提下参加旅行社安排的旅游行程，不得欺骗隐瞒，若因游客身体不适而发生任何意外，旅行社不承担责任。通知：各大航空公司最新规定，国家最高人民法院发布失信人不得乘飞机，如游客属失信人，请勿报团出行！如游客属失信人，未提前说明，确认后，有任何变动，报名费全损并承担由此造成的所有损失，敬请谅解！特别提示由于天气、突发事件、空中交通管制、堵车、安检以及旅客等非旅行社原因，造成航班出港延误或者取消旅行社仅做协助义务，额外产生费用由旅客自行承担。

	退改规则
	确认后 不退不换不改
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